Уважаемые коллеги! 

На открытых соревнованиях по фигурному катанию на коньках ШАГ К ПОБЕДЕ, 25-26 марта 2016г., г. Ивано-Франковск, будет открыта для участия категория в группе Beginners — элементы, в которой соревнования участников пройдет по элементам. 

Элементы могут выполнятся как самостоятельно на льду так и при помощи тренера, который будет демонстрировать данные элементы. 

Всего для оцениваться будет 14 элементов, также допускается выполнение троек и прыжка «перекидной». Если выполняются эти элементы, то они будут дополнительно оценены.

Оцениваться будет только техническая часть программы.

Стоимость участия в данной категории 350 грн.
Стоимость элементов:
	
	
	-3
	-2
	-1
	0
	1
	2
	3

	Sanochki
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Elochka
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Tsapelka_naPravoy
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Tsapelka_naLevoy
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Zmejka_vpered
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Zmejka_nazad
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Kozlik
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Fonarik_vpered
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Fonarik_nazad
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Tur
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Tzirkul
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Vrashenie
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Vipad_vpered
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Vipad_nazad
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Troyka
	
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1

	Перекидной
	1 W
	-0.2
	-0.2
	-0.1
	0.2
	0.1
	0.1
	0.1


