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ПОЛОЖЕНИЕ 
Об открытом Международном турнире  

по фигурному катанию на коньках 
«Кубок Днестра-2011»  

 
 
 

1. Цели и задачи 
- пропаганда здорового образа жизни  
- популяризация и развитие фигурного катания в ПМР 
- совершенствование спортивного мастерства фигуристов 
- выявление сильнейших спортсменов 

 
2. Сроки и место проведения 

Соревнование проводится с 20 по 22 апреля 2011 года на л/к «Снежинка»  
города Тирасполь Лучевой проезд 3. 
 

3. Руководство проведения соревнований 
Общее руководство организацией и проведением соревнований возглавляется на 
Федерацию фигурного катания на коньках Приднестровья и администрацию 
ледового комплекса «Снежинка». 
Непосредственное проведение соревнований осуществляется  
Главной судейской коллегией, утвержденной президиумом  
Федерации фигурного катания на коньках Приднестровья. 
 

4. Участники  и программа соревнований  
Соревнования проводятся по короткой и  произвольной программе 
 одиночного катания по разрядам: 
 
 

- 3 юношеский разряд – 2003/2004г.р. и моложе 
Произвольная программа: Мальчики и Девочки 2.20 мин. (+/-20 сек.) 

- 2 юношеский разряд – 2002г.р. и моложе (мальчики, девочки) 
Произвольная программа: Мальчики и Девочки 2.40 мин. (+/-20 сек.) 

- 1 юношеский разряд – 2001г.р. и моложе (мальчики, девочки) 
Произвольная программа: Мальчики и Девочки 2.50 мин. (+/-20 сек.) 
 
 
 



 
- 2 спортивный разряд – 2000г.р. и моложе (мальчики, девочки) 

Короткая программа: Мальчики и Девочки 2.30 мин. 
Произвольная программа:  
Мальчики 3.30 мин.(+/-10 сек.) 
Девочки 3.00 мин. (+/-10 сек.) 

- 1 спортивный разряд – 1998 – 1999г.р. и моложе (мальчики, девочки) 
Короткая программа: Мальчики и Девочки 2.50 мин. 
Произвольная программа:  
Мальчики 4.00 мин.(+/-10 сек.) 
Девочки 3.30 мин. (+/-10 сек.) 

- Кандидаты в мастера спорта – 1997г.р. и старше (мальчики, девочки) 
Короткая программа: Юноши и Девушки 2.50 мин. 
Произвольная программа: 
Мальчики 4.00 мин.(+/-10 сек.) 
Девочки 3.30 мин. (+/-10 сек.) 

 
Количество участников в каждом разряде определяется по решению проводящей 
организации. 
 

Соревнования проводятся по действующей системе ИСУ 
 

- Произвольная программа для девочек и мальчиков выступающих по 
юношеским разрядам состоит: 

Максимум из 6 прыжковых элементов, хотя бы один из которых должен быть 
прыжком типа Аксель. В программе может быть до 2-х каскадов или комбинаций. 
Каскад может состоять только из двух прыжков. Комбинация может состоять из 
любого кол-ва прыжков, но засчитываются 2 наиболее сложных. Только 2 прыжка с 
двумя оборотами и более могут быть повторены в каскаде или комбинации. 
Максимум 2 вращения, одно из которых должно быть комбинацией вращений со 
сменой ноги и одно – вращением в одной позиции или прыжком во вращение. 
Максимум одна 
 хореографическая дорожка шагов или  хореографическая комбинация спиралей. 

 
- 2 спортивный разряд состоит: 

Короткая программа:  
- прыжок Аксель или двойной Аксель; 
- любой прыжок с шагов в два или в три оборота; 
- каскад из двух прыжков 3+2, 2+3, 2+2; 
- либела или волчок со сменой ноги ( мальчики), заклон назад или в сторону (девочки); 
- комбинация вращений с одной сменой ноги и всеми тремя базовыми позициями 
(сидя, в либеле, стоя и любые вариации), минимум 6 оборотов; 
- одна дорожка шагов: по прямой, по кругу или серпантину. 
Все прыжки короткой программы должны быть различными, однако, 
допускается каскад из двух одинаковых прыжков. 
Произвольная программа: 
Максимум 6 прыжковых элементов для девочек и 7 для мальчиков, хотя бы 
один из которых должен быть прыжком типа Аксель. Не менее четырех 
разнообразных прыжков не менее чем в два оборота. 
 



В программе может быть до 2-х каскадов или комбинаций, один из которых 
состоит из двух прыжков в 2 оборота. Каскад может состоять только из двух 
прыжков. Комбинация может состоять из любого кол-ва прыжков, но 
засчитываются 2 наиболее сложных. Только 2 прыжка в 2,5 оборота и более 
могут быть повторены в каскаде или комбинации. Максимум 2 вращения, 
одно из которых должно быть комбинацией вращений со сменой ноги 
(минимум 10 оборотов в сумме) и одно – прыжком во вращение или 
вращением с заходом прыжком (минимум 6 оборотов), максимум одна 
дорожка шагов. 
 

- 1 спортивный разряд и КМС состоит:  
В соответствии с требованиями международной федерации о  
сбалансированности программы для юниоров, юношей и девушек. 
 
 
 

5. Награждение 
Участники соревнований, занявшие первые места в каждой возрастной группе, 
награждаются медалями и дипломами, памятными подарками. 
Участники соревнований, занявшие вторые и третьи места в каждой возрастной 
группе, награждаются соответственно медалями и дипломами, а так же памятными 
подарками. 
Все участники соревнований награждаются памятными подарками. 
 

 
6. Условия приема и финансирования 

Администрация ледового комплекса «Снежинка» предоставляет на время 
проведения соревнований ледовую арену и необходимые подсобные помещения. 
Расходы по проезду, проживанию и питанию участников осуществляется за счет 
командирующей организации. 
 
 

 
Стартовый взнос за участие в соревнованиях составляет: 40$ 

 
 
 
 
 
 
Данное положение является приглашением на соревнованиe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
7. Сроки подачи заявок 

Заявки на участие в соревнованиях подаются в Главную судейскую коллегию 
соревнований в установленной форме, заверенные руководителем командирующей 
организации и допуском врача до 4 апреля 2011г.  

 
 FigureSkatingFederation@gmail.com 

 FFKKP@mail.ru 

 
 

 
8. Музыка 

 
Музыка принимается только на CD дисках с нормальной скоростью записи. На диске 
должна быть указанна следующая информация: 

- Фамилия Имя 
- Страна и Клуб 
- Разряд, по которому выступает спортсмен 

 
9. Протокол 

 
Протокол соревнований будет выдаваться на CD – дисках или бумаге формата A4 
представителям команд по окончании соревнования и награждения в последний день. 
 
 

10. Гостиницы и транспорт 
 

Гостиницы можно найти через интернет и сделать заказ, ниже приводятся 
гостиницы, в которые уже заселялись спортсмены и остались довольны. 

 
 Отель «Аист» (**) +373 533 73776 
 Спорткомплекс «ШЕРИФ» (***)  +373 533 63410  
 Гостиница "Тимоти"  +37353384742, +37353384548 

 
 

 Такси в Тирасполе:  +37353360000, +37353323511, +37353355550 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

PLANNED PROGRAM CONTENT 
*This form must be returned before 4 April, 2011 

Club & country:  
Category:    
Name of Competitor(s):  
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